
 
  

Pfalz NLP Academy 
Kurse 2024 

 

• PNA Learning Hub 

Wir haben eine eigene digitale 

Lernplattform mit Vorträgen, 

Technikdemos, Lernblätter, 

Flipchartfotos und 

Austauschmöglichkeiten 

entwickelt. Weltweit zu jeder 

(Lern)Zeit bereit! 

 

• Spezialseminare mit  

Kol leg*innen  

Systemische Vertiefungsseminare 

zu Spezialthemen und die 

kommende Ausbildung zum 

EMDR  Coach & Therapeuten. 
 

• Die Reise zum Selbst  

Intensive und professionell 

geführte Holotrope Atemreisen zur 

Möglichkeit der tiefgehenden 

Selbstergründung. 

J a h r e s p r o g r a m m  2 0 2 4  B e s o n d e r e  I n n o v a t i o n e n  

 
www.pfalz-nlp.de     Tel  06321.9375751   info@pfalz-nlp.de  

Als Kompetenzzentrum für NLP im Südwesten Deutschlands sind 

wir wieder stolz darauf, ganz solides NLP umfänglich anbieten zu 

können. 

Neuerdings auch nach einem weiteren fünften Qualitäts-Verband 

akkreditiert – der Society of NLP nach Chris Hall. Das ist einmalig 

in Deutschland! 

 

Aus Ausblick wird im Jahr 2025 eine neue ISO zert. Systemische 

Ausbildung zum „Systemischen Traumatherpeuten & Coach“ über 

den Verband bei uns starten mit einem innovativen Curriculum. 

 

Das wichtigste ist, den persönlichen Entwicklungsprozess 

kontinuierlich weiter führen zu können.  

Und dafür werden wir mit dem ganzen Team auch in diesem Jahr 

wieder von Herzen unser bestes geben! 

http://www.pfalz-nlp.de/
mailto:info@pfalz-nlp.de


 

  

 

NLP BASIS SEMINAR 
      

DER EINSTIEG IN NLP & SYSTEMIK 
Dieses Seminar entspricht automatisch dem ersten 
Ausbildungsmodul des NLP Grundkures. Es steht für 
sich und ist für jeden geeignet, der sich im Bereich 
seiner Wahrnehmung, gelingendem Kontakt- und 
Beziehungsaufbau und einer motivierenden,  
zieleorientierten Ausrichtung weiter entwickeln 
möchte. 

Termine 
5x im Jahr, beginnend im Feb. 2024 
Seminargebühr auf Selbsteinschätzungsbasis 

 

 

NLP PRACTITIONER & 

COACH AUSBILDUNG 
      

DIE NLP GRUNDAUSBILDUNG 
NLP ist eines der veränderungswirksamsten und 
praktischten Konzepte, was uns die Psycholoige für 
unseren konkreten Alltag anbietet. Hier lehren wir die 
effektiven Grundlagentechniken des NLP auf einem 
professionellen und wertschätzenden Niveau. Mit 
ganz viel Spaß, Übung und Alltagsrelevanz. 

Termine 
8 Module. Nächster Kursstart: Okt. 2024 
Mtl. Infoabende Online oder in Präsenz 

 

Ausbildung & Lehre 



 

  

 

NLP MASTER &            

MASTER COACH 

AUSBILDUNG 

DIE 2. KURSSTUFE DES NLP 
Im 2. Jahr der NLP Ausbildung kommen einige neue 
Methoden auf Masterniveau hinzu. Der Kurs dient 
auch zur Vertiefung des NLP und einer intensiven 
persönlichen Weiterentwicklung auf Werte Ebene. 
Zudem wird der flexible Umgang mit immer 
komplexer werdenden Themenfeldern erlernt. 

Termine 
9 Module. Nächster Kursstart: Okt. 2025 
Mindestvoraussetzung ist der NLP Practitioner  
(auch in Ausbildung) 
 
 
 

 

 

SYSTEMCOACH & LEITERIN 

FÜR SYSTEM-

AUFSTELLUNGEN 
      

SYSTEMISCHE AUSBILDUNG 
Dieser Ausbildungskurs ist bewusst für Teilnehmer mit 
einer NLP Ausbildung konzipiert. So können wir uns in 
nur einem Systemischen Jahreskurs die Grundlagen 
und Erweiterungsmodule der Systemik aneignen. 
Systemisches Coaching potenziert sich so mit der 
Veränderungswirkung des NLP. Einfach faszinierend 
und begeistert alle Teilnehmer in der Tiefe. 
Der Abschluss als Aufstellungsleiter/in ist optional. 

Termine 
10 Module. Nächster Kursstart: Okt. 2024 
Mindestvoraussetzung ist der NLP Practitioner  
(auch in Ausbildung) 
 

 



 

 

  

 

 

SYSTEMISCHER TRAUMA 
THERAPEUT & COACH 

 

SYSTEMISCHE INTEGRATION 
EINSCHRÄNKENDER ERFAHRUNGEN 
Diese Module ermöglichen die Relevanz von 
transgenerationalen, entwicklungsbezogenen und 
aktuellen Traumatisierungen umfassend zu verstehen. 
Wir werden erweiterte, moderne Methoden unter 
systemischer Sicht kennen lernen für die umfassende 
und kompetente Begleitung im Coaching- oder 
Therapiebereich. 

Termine 
25 Tage in mehreren Modulen. Start Frühjahr 
2025, Termine folgen. 
Für Vorreservierungen und Fragen bitte einfach 
mailen. 

 

 

EMDR THERAPEUT/IN 

& EMDR COACH 

AUSBILDUNG 
      

EMDR AUSBILDUNG 
Peter Gerecke leitet diesen zert. Kurs.  
EMDR ist eine zeitsparende und umfassende Methode  
zur Behandlung traumatischer Erfahrungen und wurde  
1987 von Francine Shapiro (USA) entwickelt. 
Die bilaterale Stimulation der Augen bewirkt eine 
Stressentlastung über eine beschleunigte 
Informationsverarbeitung im Gehirn. Über die Rechts- 
Links-Stimulation werden alte, im Erinnerungsnetzwerk  
des Gehirns abgespeicherte und belastende In- 
formationen aufgearbeitet. 

Termine 
2 Module, 1 Supervisionstag.  
Nächster Kursstart: Nov. 2024 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

AUFSTELLUNGS- 

SEMINARE 
      

SYSTEMAUFSTELLUNGEN 
Systemdynamiken und die Art wie wir damit in 
Beziehung sind bestimmen unser Leben wesentlich mit. 
Auch da wir unsere systemischen Vorerfahrungen und 
über die Gernerationen hinweg weitergegebene Muster 
als unbewusste Vorannahmen auf die Mitwelt 
projizieren. Wenn die übergeordnete systemische 
Dynamik ans Licht gekommen ist, kann dies eine sehr 
heilende und befreiende Kraft in uns entfalten. Dies gilt 
für Familien geanauso wie für Organisationen. 

Termine 
3x jährlich Systemaufstellungs-Seminare 
1x jährlich Systemische Arbeit zu Psychosomatik 
 

 

Selbsterfahrung 

 

SYSTEMISCH-SPEZIAL 

VERTIEFUNGS-SEMINARE 
      

THEMEN-WEITERBILDUNGEN FÜR  
SYSTEMIKER*INNEN 
Drei zentrale systemische Themen werden von 
Katharina Wolfinger präsentiert. 

Es werden dabei je Thema neue Techniken und 

Systemische Perspektiven an dem Abend 
unterrichtet, praktisch durchgeführt an einem 
konkreten Teilnehmeranliegen und tiefer erforscht 

werden. Es wird sehr spannend… 
Termine 
3 Termine zwischen Februar bis Juni 2024 
Themen: 

• Feb.: Symbiose in der Systemik 

• April: Ego-State-Therapie 

• Juni: Symbolsprache der Astrologie 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Technologie 

consectetuer delenit nobis. Quis defui 

odio diam ut, antehabeo vel quod sit. 

Antehabeo opes suscipere paratus wisi te 

quia. Dolore praesent nostrud, eros iriure 

enim vero autem quia luctus erat multo, 

virtus vero comis. Damnum os in neo 

plaga praesent valid. Brevitas dolore, 

refero, torqueo valde ea vero antehabeo 

sit autem occuro, adsum. Luptatum 

magna volutpat distineo. 

w w w . I h r e W e b s i t e . c o m  

 

HOLOTROPES ATMEN -  

WEGE ZUR GANZHEIT 
      

EINZELNES SELBSTERFAHRUNGS SEMINAR 
Nur wenige Methoden bieten uns eine so umfassende 
Erkenntnis- und Entwicklungsmöglichkeit für unsere 
Persönlichkeit wie das holotrope Atmen. In diesem 
transpersonalen Ansatz entstehen aus dem 
unbewussten Raum in uns während einem veränderten 
Bewusstseinszustand oft bahnbrechende Lösungen und 
Hinweise für den Alltag und unsere Selbstentfaltung zur 
Ganzheit hin. 

Termine 
Mai 2024 

 

 

 

SEG – SPIRITUELLE 

ENTWICKLUNGS- 

GRUPPE 2024 
      

ENTWICKLUNG DES SELBST 
In dieser Selbsterfahrungsgruppe widmen wir uns 
mit dem holotopen Atmen, Kontemplationen, 
Übungen und Austauschrunden ausgewählten 
transpersonalen Entwicklungsthemen unseres 
Selbst. Über die 3,5 Jahre entsteht ein starker 
Transformationsraum zu zentralen Fragen unserer 
Existenz und unserer Spiritualität. Auch auf die 
innere Führung zu unserer psychischen 
Weiterentwicklung können wir hier fest 
vertrauen. 

Termine 
7 Module. Nächster Kursstart: Sep. 2024 
Jeweils 2 Seminarmodule pro Jahr mit je 3,5 
Tagen 

 



 

  

 

EINZELBEGLEITUNGEN IN 
PSYCHOTHERAPIE ODER 

COACHING 
      

EINZELSITZUNGEN ZUR 
POTENZIALENTFALTUNG 
Professionelle Psychotherapie oder Coaching 
unterstützen professionell Ihren individuellen 
Selbstheilungs- und Veränderungsprozess 
entsprechend Ihren Entwicklungszielen. Sowohl im 
Privaten, als auch im Businesskontext. 

Termine 
Termine mit Michael Löhlein nach Vereinbarung 
wochentags und abends über das Büro. 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KURZE FORMATE ZUM 
DRANBLEIBEN 

      

Die Kurzformate helfen zum gezielten Lernen, Üben 
und Praktizieren. 
 

Live Lehr-Coaching: 
hier arbeitet Michael Löhlein mit einem echten Thema 
eines Klienten/in live online. Fragen können im 
Anschluss gestellt und diskutiert werden. 
2-3 x im Jahr Online; Voraussetzung ist das 
Teilnehmen an Kursen in der PNA 

 
Offene NLP Übungsgruppe: 
hier treffen sich Menschen aus allen Kursstufen zum 
übergreifenden Üben. Ein Trainer oder Teamleiter/in 
der PNA stehen für feedback und Supervision zur 
Verfügung. 
2-3x im Jahr in Präsenz; Voraussetzung ist das 
Teilnehmen an Kursen in der PNA 
 
 
 

 

 

Bonbons   
Online & Präsenz 

“Wir wollen Menschen gerne darin unterstützen, ein selbstbestimmtes und freudiges Leben 
zu leben, das berührt.“ 

Diese Vision verpflichtet natürlich. Deshalb bieten unsere Seminare gerade das, worauf es heute 
besonders ankommt: Werkzeuge zur Entwicklung der eigenen Persönlichkeit und der 
Selbstreflexion, sowie moderne Methoden zur lösungsorientierten Kompetenz im Bereich 
zwischenmenschlicher Kommunikation. 

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihr Michael Löhlein & die Teamkolleg*innen 

 


